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Tav de Directeur

Mevrouw,
Mijnheer,

Voor mensen die met rugproblemen kampen en in de verzorgingssector werken, is er goed nieuws.
Onlangs verscheen er een KB dat de mogelijkheid voorziet om vrijwel kosteloos een revalidatieprogramma
te volgen. In feite kan men al sinds 2005 van dit programma gebruik maken, maar nu is de beslissing
gevallen om het bestaande pilootproject te verlengen en open te stellen voor andere werknemers uit de
verzorgingssector. Door deze uitbreiding hoopt de overheid het aantal rugklachten te verminderen. Dit
initiatief van het Fonds voor de beroepsziekten krijgt de volledige steun van alle sociale partners.

Oorspronkelijk was het project enkel bestemd voor personeel uit de ziekenhuissector (ziekenhuizen,
psychiatrische ziekenhuizen, rust- en verzorgingsinstellingen) dat het werk had moeten onderbreken
omwille van rugklachten. Zij konden zich inschrijven bij het Fonds voor de beroepsziekten en vervolgens
een revalidatieprogramma volgen bij een centrum van hun keuze.

Bij een eerste evaluatie van het pilootproject blijkt dat het programma erg succesvol is. De meeste
deelnemers spreken zich lovend uit over het programma en de bereikte resultaten. Zij schrijven zich
vooral in om van de medische begeleiding gebruik te kunnen maken met het oog op een latere
werkhervatting. Andere belangrijke troeven van het programma zijn onder meer de terugbetaling van het
remgeld door het Fonds en het ontvangen van een financiéle tegemoetkoming door de werkgever indien
die een ergonomisch onderzoek laat uitvoeren of een ergonomische verbetering van de werkpost
verwezenlijkt.

Door de uitbreiding van het project naar alle loontrekkenden uit de verzorgingssector hoopt men nu
gelijkaardige successen te boeken bij een veel groter publiek. Zo komen nu ook de personeelsleden van
rusthuizen en de talrijke thuisverzorgers in aanmerking.

Wie een dergelijk programma wil volgen, kan dit enkel onder bepaalde voorwaarden. Zo moet men
arbeidsongeschikt zijn en dit niet langer dan 3 maanden op het moment dat men een aanvraag indient.

Inschrijven voor het programma is mogelijk tot en met 28 februari 2007.

Meer informatie verneemt u via uw arbeidsgeneesheer of op onze Internetsite op het volgende adres:
(http://www.fmp-fbz.fgov.be/).

Hoogachtend,
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