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 Nouvelle formation continuée 

 
RÉÉDUCATION DES TROUBLES 

DE L’ÉQUILIBRE ET  
DES VERTIGES D’ORIGINE  

VESTIBULAIRE 

 
Formation à la compréhension et  
à la prise en charge rééducative. 

40 heures de formation 

 
organisée par 

CREA-HELB I. Prigogine  
Centre de Recherches et d’Etudes appliquées de  

la Haute Ecole Ilya Prigogine 
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Cette formation est organisée par le Centre de Recherches  et 
d’Etudes Appliquées de la Haute Ecole Libre de Bruxelles-Ilya 
Prigogine. 

 
La formation est assurée par : 
Unité trouble de l’équilibre et vertige—CHU Brugmann 
de Bruxelles 

Dr Christian VAN NECHEL, neurologue  
Dr Ulla DUQUESNE, ORL 
Jean-Marc ALEXANDRE, kinésithérapeute 
Jacques MIGNOLET, kinésithérapeute 
Et avec la participation des intervenants : 
Dr Bernard COHEN, ORL Paris 
Dr Michel TOUPET, ORL Paris 
Nico HASSID, kinésithérapeute spécialisé (Bxl) 
Martine DUEZ, kinésithérapeute spécialisé (Bxl) 
Malgorzata KLASS, kinésithérapeute spécialisé 
(Bxl) 

Lieu des cours 

Haute Ecole Libre de Bruxelles Ilya Prigogine 
CAMPUS ERASME – Bâtiment P 
808 route de Lennik – 1070 ANDERLECHT 
 

 
 
 
 
 
 

Contact 
 
CREA-HELB I. Prigogine 
Centre de Recherches et d'Etudes Appliquées 
Haute Ecole Libre de Bruxelles 
 
Direction – P. Castelein 
Direction :    00 32(0)2 560 28 01 
Secrétariat:  00 32(0)2 560 28 00 
Fax:             00 32 (0)2 560 28 20 
Site Web: www.crea-helb.be  
Email : crea@helb-prigogine.be 
 



Au terme de la formation, les participants auront acquis une 
meilleure maîtrise de  : 

• Compréhension des systèmes et des procédures 
impliqués dans la construction de l’équilibre, ef-
fets de l’atteinte vestibulaire et de la sénescence. 

• Compréhension des pathologies vestibulaires, 
physiopathogénie, y compris des sensations d’in-
confort dependant de l’environnement visuel. 

• Compréhension des mécanismes de compensa-
tion vestibulaire grâce à la plasticité cérébrale, les 
moyens d’agir, justifications et limites. 

• Apprentissage et maîtrise des stratégies rééduca-
tives, exposé des techniques et modalités, criti-
ques. 

• Apprentissage à la reconnaissance et à 
l‘interprétation du nystagmus vestibulaire, analyse 
différentielle des nystagmus centraux et périphéri-
ques. 

• L’autonomie dans l’application des techniques 
sera facilitée par la mise en situation réelle lors de 
stages et par des démonstrations filmées. 

Des ateliers en post-formation permettront, pour ceux qui 
le désirent, l’entretien et le perfectionnement des connais-
sances. 

 

Malgré son incidence dans la population de tout âge, la pathologie 
vestibulaire est souvent mal connue, parfois sous diagnostiquée. Néan-
moins la possibilité de sa prise en charge en rééducation est de mieux 
en mieux appréhendée par le public et le monde médical. L’efficacité 
dans ce domaine est favorisée par le suivi d’une formation spécialisée. 
La compétence pointue des formateurs dans cette discipline est un 
gage d’efficience.  

L’attrait de la formation théorique et pratique est renforcé par la possi-
bilité d’accomplir des stages et des journées d’échange d’expériences 
et de compétences en post-formation. 

La formation comporte 2 cycles : 
INITIATION : une formation théorique et pratique répartie sur 5 jours en 3 
week-ends.  
PERFECTIONNEMENT :  8 heures de  stage et une journée de post-
formation organisés avec les participants en fonction de leurs disponi-
bilités. 

.Au terme de la formation sera délivré : 

Soit Une attestation de participation pour les participants se limitant 
aux 5 journées de formation du cycle initiation ; 

Soit  Un certificat de formation aux participants ayant accompli en 
plus les 8 heures de stage et ayant participé à la journée de suivi en 
post-formation du cycle perfectionnement. 

Cette formation est réservée aux KINESITHERAPEU-
TES et AUX ETUDIANT EN ANNEE TERMINALE 

Dates et horaire des cours : 

Cycle INITIATION – 40 heures 

Samed 22/11/08: 9h00-18h00 
Dimanche    23/11/08:  8h30-17h30 

Samedi        07/02/09:  9h00-18h00 
Dimanche    08/02/09:  8h30-17h30 

Samedi        25/04/09:  9h00-18h00 

Cycle PERFECTIONNEMENT— 

Dates à convenir pour les 8h de stage et la journée de suivi 
post-stage 

Frais de participation : 

 
Pour le cycle INITIATION UNIQUEMENT (réf K081122-19I) 
. Etudiants et enseignants          ......... €   280,00 (*)(**) 
. Autres participants.…………….......... €   350,00 (*) 
 
Pour le cycle INITIATION + PERFECTIONNEMENT  
(réf K081122-19P) 
. Etudiants et enseignants          ......... €   370.00 (*)(**) 
. Autres participants.…………….......... €   465,00 (*) 
 
(*) Ce montant comprend les notes de cours. 
(**) Réduction de 20% pour les enseignants HELB, ULB, POLE EUWB  

Inscription  

Titre : Mme / Mlle / M. / Dr   (entourez) 
Nom :……………………………………………….………………... 
Prénom :…………………………………………………………….. 
 
ADRESSE correspondance 
Rue/av :………………………………………………..................... 
                                                             N°………...Bte : ………. 
Localité :……………………………………………………………... 
Code postal :…………………… 
 
Tél. :…………………………………………………………………. 
Adresse email :…………………………………………………….. 
 
o Profession : ……………………………………………………………………. 
o Enseignant :  
    précisez l’établissement………………………………………………………... 
o  Etudiant en ……………………………………………………………………. 
     Année d’études : ………………….. 

 
 

 
 
 
Ce montant est à verser sur le compte de CREA-HELB I. Prigogine 
DEXIA 777-5970267-90  
IBAN : BE34 7775 9702 6790    BIC : GKCCBEBB 
En précisant en communication sur le virement la référence compta-
ble de votre inscription + le nom de la  personne inscrite. 

Inscription à : Références 
comptables   € 

CYCLE  INITIATION 
UNIQUEMENT K081122-19I O 

  

CYCLE COMPLET 
INITIATION + PERFECTIONNE-

MENT  K081122-19P O 
  

TOTAL A PAYER en  € 
 

Inscription à : Références 
comptables   € 

CYCLE  INITIATION 
UNIQUEMENT K081122-19I O 

  

CYCLE COMPLET 
INITIATION + PERFECTIONNE-

MENT  K081122-19P O 
  

TOTAL A PAYER en  € 
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